MENU JUNAEB

JULIO 2018

COLEGIO MARIA REINA INMACULADA

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SAB |DOM
2 3 4 5 6 7__|s
DESAYUND: YOGURT SABOR VAINILLA | | DESAYUND: LECHE SABOR CHOCOLATE | DESAYUNOD: LECHE SABOR VAINILLA | | DESAYUND: LECHE SABOR CHOCOLATE
CEREAL. | PAN CON QUESO. PAN INTEGRAL CON PALTA. | PAN CON HUEVO.
ALMUERZD: ARROZ PRIMAVERA CON | ALMUERZO: LENTEJAS GUISADAS ¥ ALMUERZD: ESPIRALES EN SALSA CON | ALMUERZO: PURE DE PAPAS CON
CHURRASCO | ENSALADA DE COLIFLOR | HUEVD | ENSALADA DE TOMATE | HUEVD REVUELTD | YOGURT CON TRUTRO ASADO | BAVARDISE CON
Y ZANAHORIA | PERA. MANZANA. PLATANO. SALSA DE FRUTA.
g 10 11 12 13 14|15
DESAYUND: YOGURT SABOR DAMASCO | DESAYUND: LECHE SABOR VAINILLA | | DESAYUND: LECHE SABOR CHOCOLATE | DESAYUND: LECHE SABOR VAINILLA | | DESAYUND: LECHE SABOR CHOCOLATE
| GRANOLA CON FRUTOS SECOS. PAN CON MERMELADA. | PAN INTEGRAL CON HUEVO. PAN CON MARGARINA. | CEREAL.
ALMUERZD: ARROZ PRIMAVERA CON | ALMUERZO: CARBONADA DEVACUNO | | ALMUERZO: PURE DE PAPAS CON CERDO| ALMUERZO: POROTOS CON TALLARINES | ALMUERZO: ARROZ GRANEADO CON
FILETE DE PESCADO AL HORNO | ENSALADA DE BETARRAGA CEBOLLA | | ARVEIADO | PERA. Y CARNE | MLEA CON MANZANA. BUDIN DE VERDURAS MIXTAS |
ENSALADA RUSA ATUN | MANZANA. PURE DE PERA. ENSALADA DE PAPAS CON CEBOLLA |
LECHE ASADA CON SALSA DE FRUTA.
16 17 18 19 20 21 |22
DESAYUND: YOGURT SABOR VAINILLA | | DESAYUND: LECHE SABOR CHOCOLATE | DESAYUNO: LECHE SABOR VAINILLA | | DESAYUND: LECHE SABOR CHOCOLATE
BARRA DE CEREAL. | PAN CON QUESO. PAN INTEGRAL CON PALTA. | PAN CON MANJAR.
ALMUERZO: ARROZ GRANEADO CON | ALMUERZO: LENTEJAS GUISADAS Y CHARQUICAN DE VERDURAS CON HUEVO| ALMUERZO: CORBATITAS CON FILETILLO
CROQUETA DEJUREL | ENSALADADE  |HUEVO | ENSALADA DE PEPIND | | ENSALADA DE APIO Y ACEITUNAS | |ALIuGO | PERA.
BETARRAGA CON CEBOLLAY HUEVD | | MANZANA. SEMOLA CON LECHE 0 PLATANO.
PERA.
23 24 25 26 27 28 |29
DESAYUND: LECHE SABOR CHOCOLATE | DESAYUND: LECHE SABOR VAINILLA | | DESAYUNGD: LECHE SABOR CHOCOLATE | DESAYUND: LECHE SABOR VAINILLA | | DESAYUND: LECHE SABOR CHOCOLATE
| CEREAL. PAM INTEGRAL COM PECHUGA DEPAVD. | | PAN CON HUEVD. PAN C:ON PALTA. | PAN CON QUESO LAMINADO.

ALMUERZD: ARROZ GRANEADD GON
BUDIN DEJUREL | BAVARODIS GON
SALSA DE FRUTA.

ALMUERZO: CHARQUICAN DE
VERDURAS CON HUEVD | ENSALADA DE
FEPINDG | LEGHE ASADA O FRUTA EN
CONSERVA.

ALMUERZD: POROTOS GON TALLARINES
¥ GARNE | ENSALADA DE TOMATES |
MANZANA.

ALMUERZD: ESPIRALES GON VAGUND
EN SALSA | YOGURT CON PLATAND.

ALMUERZD: PURE DE PAPAS CON
TRUTRO A52040 | ENSALADE DE
BETARRAGA CON CEBOLLA | FRUTA EN
CONSERVA.

20

31

DESAYUMNO: YOGURT SABOR VAINILLA |
GRAMOLA GON FRUTOS SECOS.
ALMUERZD: QUIFARDS CON
CHURRASCO | ENSALADA DE TOMATE
CON QUESD | LECHE ASADA O FRUTA EN
CONSERVA.

DESAYUND: LECHE SABOR CHOCOLATE
| PAM INTEGRAL CON MARGARINA.
ALMUERZI: ARAOZ GRANEADD CON
BUDIN DE &TUN | PERA.
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